Informacién general
Cdmo acceder a las instalaciones.

Es recomendable el uso de prendas acordes a la
actividad que se va a realizar.

Se recomienda que deje sus objetos personales y
objetos de valor en su habitacion.

Mantenga en todo momento a los nifios vigilados.
Informacién adicional
No corra dentro del recinto, puede resbalar con
suma facilidad.
Acceda a las piscinas por las escaleras. no esta
permitido tirarse de cabeza a las piscinas, asi

como saltar dentro de ellas.

Sera responsabilidad del usuario cualquier incidente
derivado de la omisién de cualquiera de estas normas.

Para su comodidad, reserve con antelacion sus
sesiones de tratamiento.

Respete la paz y tranquilidad de los demas usuarios.
Aconsejamos el uso de calzado adecuado a

dichas instalaciones.

RESERVA DE TRATAMIENTO PREVIA
CONFIRMACION POR EL HOTEL

Reservas

T.986 738 061




Club Lidico (1 hora) 9€
Piscina climatizada

Jacuzzi

Circuito Atlantico (1 hora) 19€
Piscina de chorro

Piscina climatizada

Jacuzzi

Ducha blue de pulverizacion

Pediluvio con paseo de lluvias

Bano turco

Ducha cubo

Nuestros masajes |

Relax time 59€

Masaje con estiramientos (50 min)

Masaje general 48€

Trabajando todo el cuerpo (40 min)

Masaje parcial 28€

Trabajando espalda o piernas (20 min)
Masaje parcial muscular (20 min) 32€
Masaje Vichy 4L9€

Tratamiento hidroterapéutico de multiples duchas
que actuan desde los pies a la cabeza simultdneamente
alternando calor y frio. (40 min)

Masaje crdneo Pacial (20 min) 26€

Hot Stone 66€

Masaje con piedras volcdnicas (50 min)

Ofertas especiales |

Circuito Atldntico (1h) y masaje general (4Omin)___ 63€
Circuito Atldntico (1h) y masaje parcial (20 min) 43€
Sauna finlandesa (15 min) 76€

con peeling (fFacial y corporal) e hidratacién (facial y corporal)

Tratamientos faciales |

Tratamiento especifico antiedad (60 min) 6LE

Limpieza pacial con hidratacién (60 min) 62€

Bario turco
Ducha blue pulverizacién
Ducha cubo
Pediluvio con paso lluvias

19¢ Piscina de chorros
Piscina climatizada
Area relax
Tratamientos corporales
Ritual de Citricos (1h 15 min) 6LE

- Peeling de citricos que elimina toxinas y mejora la circulacion.

- Mascarilla corporal de citricos y aloe vera que aportan

luminosidad.

- Masaje con aceite de vitamina C que mejora la circulacion y

regenera la piel.

Cerezaterapia (th 15 min) 6LE
Peeling de cereza, envoltura y masaje con crema de cereza:

antioxidante, antiinflamatorio y rico en vitamina A, B, C.

Chocolaterapia (1h 15 min) 6LE
Envolvimiento en chocolate con masaje de chocolate,

relajante y mineralizante.

(" )

10:00 a 14:00 // 17:00 a 21:00

Horario de Tratamientos

17:00 a 21:00 (Martes a Viernes y Domingo)
10:00 a 14:00 // 17:00 a 21:00 (Sdbados)
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